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Aktuelle Information zum Seminarangebot

Ein Angebot lhrer Kassenarztlichen Vereinigung Bayerns

Aktualisiertes KVB Online-Seminarangebot fur Sie:
Psychotherapie bei kdrperlichen Erkrankungen: Post-/Long-COVID

Wir ermdglichen Ihnen eine kostenfreie Teilnahme an diesem Seminar, daher verzichten wir auf die
Erhebung einer Teilnahmegebihr.

Sie sind bereits angemeldet? Eine erneute Anmeldung ist nicht notwendig und es wird keine
Teilnahmegebihr erhoben.

Wenn Sie die Teilnahmegebuhr bereits bezahlt haben, wird diese selbstverstandlich zurick
tberwiesen.

Im Rahmen der bisher durchgefiihrten Fortbildungsreihe ,Psychotherapie bei kérperlichen Erkrankungen® wird
diese Veranstaltung von der KVB angeboten. Die PTK Bayern unterstiitzt die KVB dabei.

Die Behandlung und der Umgang mit den langfristigen Folgen einer Sars-COV-2-Infektion ist die neue
Herausforderung fiir Arzte und Psychotherapeuten. Um Sie bei der Behandlung Ihrer Long-Covid-Patienten zu
unterstutzen, haben wir fir Sie diese Fortbildungsveranstaltung organisiert.

Die Themenschwerpunkten finden Sie in der beiliegenden Agenda. Wir laden Sie herzlich dazu ein und freuen
uns auf Sie und lhre Anmeldung.

Zielgruppe Arzte, Psychotherapeuten, angestellte Arzte und Psychotherapeuten

Referenten Dr. med. Katharina Grobholz, Fachéarztin fir Neurologie und Facharztin fur
Psychiatrie und Psychotherapie, oberarztliche Leitung der Post-Covid-Ambulanz des
Isar-Amper-Klinikums, Region Minchen

Dr. med. Peter Wollschlager, Facharzt fur Psychiatrie und Facharzt fur
Psychotherapeutische Medizin, niedergelassen in eigener Praxis in Traunstein

Fortbildungspunkte 3 Punkte

Teilnahmegebihr kostenfrei

Seminartermin Samstag, 27. November 2021

Seminarzeit 10:00 bis 12:30 Uhr

Anmeldung Schnell und einfach melden Sie sich online hier an:

www.kvb.de / Service / Fortbildung

____________________________________________________________________________________________________________________________|
Haben Sie Fragen zur Anmeldung oder zu unseren Seminaren?
E-Mail Seminarberatung@kvb.de
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Agenda

10:00 - 10:15 Uhr Er6ffnung und GrulRworte

Dr. Claudia Ritter-Rupp (2. stv. Vorsitzende des Vorstandes der KVB)
Dr. Bruno Waldvogel (Vizeprasident der PTK Bayern)

10:15-11:15 Uhr Psychotherapeutische Behandlungsansatze bei Post-/Long-COVID
Dr. med. Peter Wollschlager

¢ Ambulante psychotherapeutische Behandlung von Patienten, die nach
einer SARS Covll Infektion zwar genesen aber noch nicht gesund sind

e Eine Beschreibung des Geschehens anhand der Pathophysiologie, der
Reaktion des Immunsystems und der Symptomatik von Long-Covid-
Patienten

e Erfahrungen in der psychotherapeutischen Behandlung unter
besonderer Beriicksichtigung der Therapie in Gruppen

e Fragen der Teilnehmer

11:15 - 11:30 Uhr Pause

11:30 - 12:30 Uhr Post-/Long-COVID aus psychiatrisch-psychotherapeutischer Sicht
Dr. med. Katharina Grobholz

o Begriffserlauterung Covid/Long-Covid etc.

¢ Kiinisches Bild im Nachgang der Akuterkrankung als Zusammenspiel
von Post-Intensive-Care und Covid-19-Organg-Schaden und
Symptomen ohne organisches Korrelat (bzw. nicht messbar)

e Diversitat der Post-Covid-Problematik

e Theorien der Genese

e Behandlungsansatze mit Krankheitsbewaltigung, Coping, Pacing,
alternativen (Ernéhrung)

e Studienlage zu Behandlungsanséatzen

e Fragen der Teilnehmer

____________________________________________________________________________________________________________________________|
Haben Sie Fragen zur Anmeldung oder zu unseren Seminaren?
E-Mail Seminarberatung@kvb.de
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Technische Anforderungen & Zusatzliche Informationen:

Unser KVB Online-Seminar ist ein interaktives und audiovisuelles Online-Seminar. Sie bendétigen hierfir
einen Tonausgang/Kopfhorer und als Browser Apple Safari, Google Chrome™ oder Mozilla Firefox®.

Die Zugangsdaten zu Ihrem KVB Online-Seminar tibersenden wir Thnen erstmalig 24 Stunden vor dem
Seminar und zusatzlich als Erinnerung eine Stunde vor dem Seminartermin per E-Mail. Dieser wird
automatisiert aus dem Tool GoToWebinar mit dem Absender customercare@gotowebinar.com
versendet. Bitte priifen Sie lhren Posteingang auf diese Mail-Adresse.

Es kdnnte jedoch sein, dass aufgrund der Einstellungen lhres E-Mail-Accounts die E-Mail mit den
Zugangsdaten im Spam Ordner gelandet ist. Um dies zuklnftig zu vermeiden, kénnen Sie die
Einstellung lhres E-Mails Accounts so anpassen, dass diese kinftig nicht mehr im Spam Ordner
verschoben wird.

Der Teilnahmelink wird an die personliche E-Mail-Adresse gesendet, die Sie bei Ihrer Online-Anmeldung
angegeben haben. Dieser Teilnahmelink ist ausschlieflich fur Sie bestimmt und darf an niemand
anderen weitergegeben werden. Daher kann bei der Anmeldung von mehreren Teilnehmern nicht die
gleiche personliche E-Mail-Adresse angegeben werden. Zudem bekommt nur der Teilnehmer, der sich
mit dieser personlichen E-Mail bei dem KVB Online-Seminar registriert hat, auch eine
Teilnahmebescheinigung.
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I *** Seit 1. Juli Serviceschreiben nur noch liber ,,Meine KVB*“ *** I
| => Serviceschreiben werden nur noch im Nachrichtencenter von ,Meine KVB* eingestellt |
| = Der Versand auf dem herkdmmlichen Weg (Mail, Fax, Brief) erfolgt nicht mehr |
| Weitere Infos dazu finden Sie auf der KVB-Internetseite unter www.kvb.de/Serviceschreiben- |
| Umstellung J|

____________________________________________________________________________________________________________________________|
Haben Sie Fragen zur Anmeldung oder zu unseren Seminaren?
E-Mail Seminarberatung@kvb.de
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